
MANUAL DO ATLETA

PROGRAMAÇÃO – PERCURSO – DICAS IMPORTANTES

Leia o regulamento  antes da prova

https://www.mksesportes.com.br/_files/ugd/1338e9_7cc43acd2a3a40ec9f672c8d3efba861.pdf
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PROGRAMAÇÃO

11 de outubro (domingo)

ENTREGA DE KITS

LOCAL : Parque das Águas, Lago Sul, ao lado da Ponte das Garças.
COMO CHEGAR ?

HORÁRIO : das 4:50 às 5:50

OBSERVAÇÕES : 

- Apresentar :  - documento de identidade com foto, 
- comprovante de pagamento quitado, retirado no ESPAÇO ATLETA . 
- Termo de Responsabilidade – impresso, preenchido e assinado.

- Ficha Médica – impressa, preenchida e assinada.

LARGADA DA PROVA : 6 HORAS

https://www.google.com/search?sca_esv=b6dd3bc2bdde44fa&cs=0&output=search&kgmid=/g/11sx314h32&q=Parque+das+%C3%81guas+%C3%81rea+de+Lazer+EQL+6/8&shem=dlvs1,rimspwouoe&shndl=30&source=sh/x/loc/uni/m1/1&kgs=56e90876027f88c9&utm_source=dlvs1,rimspwouoe,sh/x/loc/uni/m1/1
https://www.ticketagora.com.br/Entrar/Participante
https://0d6025d3-9240-42a0-beb8-917daa2fc4a5.filesusr.com/ugd/1338e9_04f1211e5c6740f5a5334795ea8a659c.pdf
https://0d6025d3-9240-42a0-beb8-917daa2fc4a5.filesusr.com/ugd/1338e9_6bfc586d4a6f4ed7b3a6fb4029904c7c.pdf


LINK GOOGLE MAPS BAIXAR O ARQUIVO PARA O GARMIN OU GPS

Mapa do percurso

https://www.google.com/maps/d/u/0/edit?mid=1v5-DYXhwuPrPABE7tqegWxR1qRMEHoc&usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1rtKUjgGZkReZrYzh_aUxXYv1BfwzWEiz/view?usp=sharing


- Será exigido a Ficha Médica e Termo de Responsabilidade  preenchido e 
assinado para poder participar da BSB ULTRA MARATONA 2026. 

- O atleta será responsável em providenciar seu apoio logístico para 
participação no EVENTO. 

- Será obrigatória a passagem do ULTRAMARATONISTA nos PCS 
colocados ao longo do percurso.

- Será permitido o pacing por corredor ou ciclista, sem o contato 
pessoal, não podendo ser realizado por veículo motorizado. 

- A hidratação e alimentação no percurso serão de responsabilidade do                   
DO ATLETA E DO SEU APOIO.

- Durante o percurso teremos staffs da organização identificados com
coletes com autoridade para identificação e anotação do atleta que
esteja utilizando-se de conduta que não conduzem com o regulamento.

REGRAS ESPECÍFICAS

https://47d3ce00-04a6-4bf8-b119-1ecb82f1ce37.filesusr.com/ugd/1338e9_b8b5a96d18e24aa59061bea8f3de66fb.pdf
https://47d3ce00-04a6-4bf8-b119-1ecb82f1ce37.filesusr.com/ugd/1338e9_b59e224d8faa4a7883b18d4ee8ad75e5.pdf


Será no trevo que dá 
acesso ao Clube de 
Golfe, próximo ao 
viaduto do Presidente.

COMO CHEGAR

- SERÁ DEMARCADO 
COM UMA PLACA E 
UMA BANDEIRA DA 
MKS ESPORTES.

Ponto de troca duplas

https://maps.app.goo.gl/kGEaFRwe5PUbBjcN8


EM CASO DE EMERGÊNCIA ENTRE EM CONTATO 
ATRAVÉS DOS TELEFONES ;

TELEFONES DE EMERGÊNCIA

61 98402-3128
61 9901-3128



Boa  prova A todos

https://wa.me/5561999013128
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