
https://www.mksesportes.com.br/_files/ugd/1338e9_43b724105d9c49d5aac404be70d1be14.pdf




–

https://www.ticketagora.com.br/Entrar/Participante
https://www.mksesportes.com.br/_files/ugd/1338e9_7486acf132b54ca5bfc06fef6f8c9000.pdf


5:45 A 6:20 - Entrega de chips

6:30 - Embarque nos ônibus que irão levar ao local de largada.

OBS: Após esse horário os atletas que perderem o embarque, terão que se deslocar por
conta própria para o local de largada.

7:30 – LARGADA



9:00 - Entrega de chips – prova de 1km e 300mts

9:30 - LARGADA prova 300mts.

10:00 – LARGADA prova 1km



https://maps.app.goo.gl/B3ribFBFcyXBvi3t7


Procure estacionar em local correto (áreas em amarelo) para evitar transtornos.
Não poderá estacionar dentro do Clube.
Não deixem coisas de valor dentro dos veículos.





Instalar no Braço Esquerdo e no Braço Direito, na lateral externa



Tempo limite para completar a prova : 
1h30min – após a largada



Tempo limite para completar a prova : 
50min – após a largada




